
Leiterkurse 2026

Cours moniteurs 2026 



Basiskurs (Leiter 1 Kurs)

Als Hilfsleiter:in warst du bisher als Unterstützung der Leiter:innen 1 und 2 bei den Velofahrkursen 
tätig und hast die Übungen im Schonraum begleitet. Mit dem Besuch des Basiskurs und der 
Einführung bei deinem Regionalverband, wirst du zukünftig vor Ort als Leiter:in 1 eingesetzt und 
übernimmst neu die Führung einer Kursgruppe im Strassenverkehr.
Die Hauptaufgaben der Leiter:in 1 sind:
	 	 − Führen einer Kursgruppe im Strassenverkehr
	 	 − Betreuung der Kursteilnehmenden
	 	 − Unterstützung der Leiter:in 2 bei der Planung und Durchführung des Kurses

Der Basiskurs besteht aus einem theoretischen Teil am Vormittag und einem praktischen
Teil mit dem Velo am Nachmittag. Für den Teil am Nachmittag bringst du dein eigenes
Velo mit.

 
	Kursdaten Deutschschweiz: 
	 Datum / Zeit / Ort	 7. oder 14. März 2026 / 09:15 – 16:15 Uhr / Olten
	 Zielgruppe	 Hilfsleiter:innen
	 Anmeldungen	 Bis spätestens 3 Wochen vor dem jeweiligen Kursdatum an deinen
		  Regionalverband. Die Teilnehmerzahl ist begrenzt, die Anmeldungen
		  werden nach Eingang berücksichtigt.

Cours de base (Formation moniteur/trice 1)  

En tant qu’assistant·e, tu as jusqu’à présent soutenu les responsables 1 et 2 lors des cours
de vélo et accompagné les exercices en terrain protégé. Après avoir suivi le cours de base
et participé à l’introduction organisée par ton association régionale, tu seras désormais
engagé·e sur place en tant que moniteur/trice 1 et tu prendras en charge la direction d’un
groupe de cours en circulation routière.
Les principales tâches du responsable 1 sont:
	 − Encadrer un groupe de cours en circulation routière
	 − Assurer le suivi des participant·e·s au cours
	 − Soutenir le/la moniteur/trice 2 dans la planification et la réalisation du cours

Le cours de base se compose d’une partie théorique le matin et d’une partie pratique à vélo
l’après-midi. Pour la partie de l’après-midi tu dois apporter ton propre vélo.

Dates des cours pour la Suisse francophone:
	 Date / heure / lieu 	 21 mars 2026 / toute la journée / Yverdon 		
	 Groupe cible  	 Aide-moniteurs/trices 		
	 Inscription  	 Au plus tard 3 semaines avant la date du cours auprès de ton 			 
		  association régionale. Le nombre de participant·e·s est limité, les
		  inscriptions seront prises en compte par ordre d’arrivée.	



Leiter 2 Kurs
Als Leiter:in 1 hast du bisher Kursgruppen im Strassenverkehr geführt, die Kursteilnehmer betreut 
und der/die Leiter:in 2 unterstützt. Mit dem Besuch des Leiter 2 Kurses und deiner bisherigen Erfah-
rung in den Velofahrkursen übernimmst du zukünftig vor Ort die Leitung der Velofahrkurse. Die 
Hauptaufgaben der Leiter:in 2 sind:
	 –  Organisation und Instruktion des Kursteams auf Platz
	 –  Einrichten des Kursgeländes
	 –  Begrüssung der Teilnehmenden; Durchführung der Elterntheorie; Verantwortlich auf Platz; 	

    Anlaufstelle für Teilnehmende, Leiter:innen und Auditierende

Die Teilnehmenden des Leiter 2 Kurses bereiten einen Input zu einem vorgegebenen
Thema (welches in der Regel auch Teil der Elterntheorie ist) vor und präsentieren dieses
als Übung und Inspiration für die anderen Kursteilnehmenden. Die Themen werden rund 4
Wochen vor dem Kurs zugeteilt.
Die Teilnahme am Leiter 2 Kurs setzt den Besuch des Basiskurs voraus, die Teilnehmenden
bringen zudem Erfahrung als Leiter:in 1 mit.

Datum / Zeit / Ort		  17. Januar 2026 / 08.45–16.45 Uhr / Olten
Zielgruppe: 		  Leiter:innen 1 mit ausreichend Velofahrkurs-Erfahrung
Anmeldung: 		  Bis spätestens 12. Dezember 2025 an deinen Regionalverband.
		  Die Teilnehmerzahl ist begrenzt, die Anmeldungen werden nach
		  Eingang berücksichtigt.

Cours moniteur/trice 2  
En tant que moniteur/trice 1, tu as jusqu’à présent dirigé des groupes en circulation routière, encadré 
les participant·e·s et soutenu le/la moniteur/trice 2. Grâce à ta participation au cours moniteur/trice 2 
et à ton expérience acquise dans les cours de vélo, tu prendras désormais en charge la direction des 
cours de vélo sur place. Les principales tâches du moniteur/trice 2 sont:
	 –	 Organisation et instruction de l’équipe de cours sur place
	 – 	Mise en place du terrain de cours
	 – 	Accueil des participant·e·s; présentation de la théorie aux parents
	 – 	Responsable sur place; personne de contact pour les participant·e·s, les responsables et les 	

	 auditeurs

Les participant·e·s au cours moniteur/trice 2 préparent une présentation sur un thème donné (générale-
ment également abordé dans la théorie pour les parents) et la présentent comme exercice et source 
d’inspiration pour les autres participant·e·s. Les thèmes sont attribués environ 4 semaines avant le cours. 
La participation au cours moniteur/trice 2 nécessite d’avoir suivi le cours de base ainsi qu’une expéri-
ence en tant que responsable 1.

Date / heure / lieu 		 17 janvier 2026 / 08:30 – 16:30 heures / Lausanne 		
Groupe cible:	  	 Moniteur/trices 1 ayant une expérience suffisante dans les cours de vélo
Inscription: 		  Au plus tard le 12 décembre 2025 auprès de ton association régionale.
		  Le nombre de participant·e·s est limité, les inscriptions seront prises
		  en compte par ordre d’arrivée.	



Für Rückfragen:

Projektleitung Velofahrkurse:
Stefanie Zurbuchen, 031 318 54 06; kurs@pro-velo.ch

Die Kontaktdaten deiner Ansprechperson (Leiter:in 3) findest du hier:
www.pro-velo.ch/de/provelonet/provelonet/velofahrkurse/adressen
	 Benutzername: provelonet
	 Passwort: Velo!2025#

Gemäss Kursreglement ist für die Leiter:innen 1 und 2 der Besuch einer Aus- oder
Weiterbildungs-Veranstaltung alle vier Jahre obligatorisch. Die Informationen zum nächsten 
Weiterbildungsanlass vom 25. Oktober 2025 findest du auf der entsprechenden
Ausschreibung.

Pour toute question:

Direction du projet Cours de conduite cyclistes:
Stefanie Zurbuchen, 031 318 54 06 ; cours@pro-velo.ch

Les responsables par région:
https://www.pro-velo.ch/fr/provelonet/provelonet/cours-de-conduite/adresses
	 Nom d’utilisateur: provelonet
	 Mot de passe: Velo!2025#  

Conformément au règlement des cours, la participation à une formation initiale ou continue est 
obligatoire tous les quatre ans pour les responsables 1 et 2. Les informations
concernant la prochaine formation continue du 25 octobre 2025 se trouvent dans l’annonce corre-
spondante.

Ausbildungsteam / Formateurs/trices

Stefanie Zurbuchen, Projektleitung Velofahrkurse, Pro Velo Schweiz
Kurt Egli, Ausbildner Leiter:innen 1 Deutschschweiz
Ueli Wydler, Ausbildner Leiter:innen 1 Deutschschweiz
Julien Hutin, Formateur Moniteurs 1 Romandie
Daniel Bachofner, Ausbildner Leiter:innen 1 und 2 Deutschschweiz
Philippe Wiedmer, Formateur moniteurs 2 Romandie
Chris-Alexandre Gionchetta, Formateur moniteurs 2 Romandie


